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Vytvor si zivotopis

Zivotopis je éasto prva informacia, ktorti o Tebe potencialny zamestnavatel dostane. Preto
si na nom daj velmi zélezat.

Zivotopis by mal o Tebe povedat najddlezitejsie informacie a vysvetlit, akd pracu si hladas.
Tento postup Ti pomo6ze vytvorit si Zivotopis na www.profesia.sk

Budes potrebovat:

- pocitac s internetom - e-mail, ktory pouzivas - fotku tvare - info ku skole a pracovnym
skusenostiam.

Postupuj po krokoch a riad’ sa pomocnymi zelenymi bublinkami.

DalSie uzitoéné informécie ku hl'adaniu si prace najdes na www.sosrdcom.sk

Otvor internetovy
prehliadac
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Na internete
vyhladaj

(www.profesia.sk)

PROFESIA.SK | Praca, zamestna: X +
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profesia Hladanie price v Vytvorte si zivotopis €@ Prihlasit Vstup pre firmy

N

P . , , Klikni toto tlacidlo
Najdl'[e S| hovu pra\

Pozicia, kli€ové slovo alebo firma Obec, okres, kraj alebo krajina
Skuste napriklad kuchar Q Skiste napriklad Bratislava @ | +30km  ~ m R025|rgne .
vyhl'adavanie
Bratislavsky kraj Trenciansky kraj Presovsky kraj = Dbo6oTa
Trnavsky kraj Zilinsky kraj Banskobystricky kraj Zoznam pozicii
Nitriansky kraj Kosicky kraj Zahranicie Brigady

Pomaocky pri hl'adani prace

profesia Hl'adanie prace v Vytvorte si Zivotopis €@ Prihlasit Vstup pre firmy

Vytvorte si rychlo a jednoducho
zivotopis, ktory zaujme na prvy pohlad

Je to dplne zadarmo

b Urobte 3 jednoduché kroky

o Vyberte si vzhlad
o Vyplnte vase Gdaje

o Dokoncite svoj Zivotopis a ohurte

Klikni toto tlacidlo

Podme na to




sia  Zivotopis Vyber vzhladu Rady a tipy X
L P

Vyberte si vzhlad Zivotopisu, ktory odréZa vasu
os0bnost a pracovné skiisenosti,

Zvol si jazyk
Zivotopisu

Zvolte si jazyk a vzhlad

Takto bude vyzerat vas novy Zivotopis. Po dokon&eni si ho mézete
stiahnut vo forméte PDF a reagovat nim na ponuky préce.

Vzhlad mozete kedykolvek zmenit.

Ked Zivotopis dokonite, mdzZete si k nemu vytvorit
aj identicki kopiu v inom jazyku,

Zaujimavy a peknj Zivotopis mé vécsiu Sancu
zaujat pozomost personalistu

Jazyk zivotopisu

Nage Sablény sme vytvoril tak, aby bol obsah

= Sloventina v lade Sablony e e
vagho Zivotopisu zorganizovany a fahko Eitatefny.

Qe
Ak reagujete na pracovny inzerét pisany v cudzom
jazyku, uistite sa, 7e aj vas Zivotopis "hovorf' tym
istym jazykom.

g s

§ Meimilen Abel

Potom klikni
Vyber si vzhlad

< spat

profesia.sk

profesia = Zivotopis Zadavanie udajov Q Rady a tipy
—

o Vyber vzhladu

Vyborne. Vybrali ste si vel'mi
dobru Sablénu.

e Zadavanie tdajov

V dalSich krokoch doplnite do vasho Zivotopisu vSetky ddleZité udaje.




Prihlasenie

Pred pokracovanim vo vytvarani zivotopisu sa najprv
prihlaste alebo si vytvorte Ucet

E-mailova adresa

eva@gmail.com

TIP

Vhodny email

obsahuje tvoje

Zadaj email

alebo
" meno a priezvisko.
Potom klikni & Prihlasit sa cez Google > p
() Prihlasit sa cez Facebook >
[ Prihlasit sa cez Linkedin >

Tato strénka je chranena pomocou reCaptcha a Google
zasady ochrany osobnych ddajov a podmienky sluzby

< Vytvorte si Gcet

S uctom ziskate jednoduchy pristup k svojmu Zivotopisu na Profesii
odkialkolvek.

Vytvorte si heslo k i¢tu s e-mailovou adresou
eva@gmail.com

Vytvor si heslo

Heslo ukazat heslo

TIP
Heslo si zapis, aby si ho nezabudol.



< Vazime si vase stukromie X

Kym budete pokracovat dalej, potrebujeme ziskat vas sihlas
so spracuvanim osobnych udajov.

Udelujem svoj suhlas so spravou, spracovanim a uchovanim

mojich osobnych udajov uvedenych v mojom Zivotopise vratane

jeho priloh spolo¢nym prevadzkovatelom osobnych udajov:

Profesia, spol. s r. 0. Pribinova 19, Bratislava 811 09 ICO:

35800861 a Profesia CZ, spol. sr. 0. Opletalova 55, Praha 110 00,
Ceska republika (dalej len ako ,Spolo¢ni prevadzkovatelia”), v

Viac informacii o zasadach spracovavania osobnych
udajov v spolocnosti Profesia, spol. s . 0. si mozete
precitat tu.

Stihlasim a chcem pokraéovat

TIP
Posuvaj listu na kraji obrazovky a vypln vsetky udaje.

Zakladné udaje Kontaktné ddaje
Zaénite zadanim vasich osobnych a kontaktnych idajov. E-mailova adresa
Pohlavie eva@gmail.com

Muz Zena Nechcem uviest
Telefonne cislo

Meno

Priezvisko Adresa
Uvedte vasu aktudinu adresu

(I Uvidzat akademicky titul pri mene Mesto/obec - Slovensko ( Zmenit $tat )

Datum narodenia Zobrazit viac tdajov

S -
Defi v Mesiac v Rok v DﬂlEj >




TIP

Nahraj fotku, kde je ta dobre vidno.

PI"O:G/Sia Zivotopis Fotografia Nahlad CV Q Rady a tipy

o Vyber vzhladu

@ sachvnc it Nahrajte vasu fotografiu

Fotografia nie je povinnd, no Zivotopis s fotkou pdsobi osobnejsie a
personalistu zaujme viac.

@ Osobné Udaje

* Fotografia

| @9
EL.

Potom klikni

Aké mate pracovné skusenosti?

Vedeli ste, ze personalistovi staci v priemere 7 sekund na prve
preskenovanie zivotopisu? Spomente preto len relevantné skusenosti
a popiste ich v odrazkach alebo v kratkych odsekoch.

Pridaj @ Pridat zamestnanie Potom klikni
zamestnanie




TIP
Pridaj nielen skolu, ale aj kurzy.

Aké mate vzdelanie?

Dajte zamestnavatel'om vediet, aké je vase vzdelanie.

Pridaj @ Pridat vzdelanie
vzdelanie

Potom klikni

Aké su vase zrucnosti a znalosti?

Zadajte, aké zrucnosti a znalosti ovladate, a na akej urovni.

Pridaj @ Pridat znalost
znalosti

napr. praca s pocitacom,
maliarstvo, organizacné
schopnosti, Zzehlenie, praca
s drevom, programy
(Microsoft...)

Potom klikni



TIP
zapisuj ako: anglicky jazyk, slovensky ja...

Aké jazyky ovladate

Zadajte jazyky, ktoré ovladate a ich uroven

@ Pridat jazyk Potom klikni

o

Dopliiujtce Casti

Pridajte si do Zivotopisu dalSie sekcie, ktoré su pre vas dolezité.

napr. pocitanie,

ad m i n iSt rat I’va; \Allf;djisst(r?;tepz:z:éiié opravnenia? o
fyzicka sila Ak nemas priznant
- - . lebo konigk . o ge U
Sem napis, v éom e ','“':I"q""é tu :;"ed,
si dobry a suvisi to pripacne one,v zelr(l -
s pracou, ktoru si Osobné zhrnutie pri praci. apis, axo
h|’adé§ Napiste o sebe kratke zhrnutie v 2 - 3 vetéch. vies Vykonavat pracu,

ktoru si hl'adas.
Chcete este nie¢o doplnit? Napiste to sem. POtom kllknl

Dopliujtice informacie
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Takmer hotovo. Vas Zivotopis
vyzera vyborne

Skontrolujte, ¢i je vSetko podla vasich predstav.

KONTAXTHE (DAIE
0 eaZgmatesm

Bkt raredaen 111952

Prezri si zivotopis

1/

Potom klikni

e Potom posun
Vypis vsetky Zavereéné nastavenia

V4 , _°
pracovne poz‘c‘e, Obsah Zivotopisu mate hotovy. Doplfite si este tieto Udaje, ktoré ho
~ N ot zvyhodnia pri hl'adani prace na profesia.sk.
ktoré mozes robit

Pracovna pozicia

\/ akej oblasti alebo na akej konkrétnej pozicii by ste chceli pracovat?

Pomocny kuchéar X HUpratovaE:ka X X v

Vyber miesto
prace

Miesto, kde si hl'adate pracu

V akej lokalite si hladate pracu?

Mesto/obec - Slovensko ( Zmenit $tat )

Bratislava X | v

@ Pridat dalsiu lokalitu




Druh pracovného pomeru

vaI ﬁ v§ etky t’l d aj e Oznacte, aky typ pracovného tvézku by vém vyhovoval

Plny tivazok

Potom posun

Skréteny uvézok
Na dohodu (brigédy)
[ Zivnost

[ intemship, staz

Termin mozného nastupu

Kedy mozete nastupit do novej prace?

© 'hned

(O Dohodou

Ocakavany minimalny plat (v hrubom)

‘ od EUR H za mesiac v

Preferované pracovné zmeny

Méte zaujem aj 0 zamestnanie, v ktorom by Nie O
ste niekedy pracovali aj po€as vikendov?

Je pre vas prijatelna aj praca v noci? Nie OB

Zdravotné znevyhodnenie

Mam priznand invaliditu

Miera poklesu schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost

41% - 70% viac ako 70%

Dopliiujuce informacie

Mam nacuvaci pristroj, vd'aka ktorému bez problémov
komunikujem. Uprednostfiujem préacu v tichom prostredi, menej
telefonickej komunikacie. Som invalidny dochodca s mierou

Tu maieé zameSt- poklesu schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost nad 70%.
navatelovi vysvetlit

225/250

svoje znevyhod-
nenie

Pracovné ponuky e-mailom

Chcete, aby sme vam vyhovujlce pracovné
ponuky posielali na e-mail?

¥ orw

Dokoncit Zivotopis



Ak vidis toto,

pridaj informacie

TIP
Spristupni Zivotopis, aby ta firmy mohli kontaktovat

profesia Hladanie prace v W UloZené ponuky  Historiareakcii  Spristupnite Zivotopis firmam €@ =4 v

Zivotopis

Zivotopis Sep2022 #

Eva, odporiéame vam spristupnit Zivotopis a zvysit tak ance na nov(i pracu. Mazete ho

zviditelnit pre v3etky firmy, ktoré hf'adaji zamestnancoy, alebo skryt pred vybranymi

zamestnavatelmi.
& Nespristupneny - Zmenit

Na spristupnenie zivotopisu a zaradenie do nasej databazy musite
mat spravne vyplnené nasledujlce oblasti:

/I\ Nezadané pracovné skusenosti Pridat

‘ /I\ Nezadané vzdelanie Pridat




Spristupneny pre vsetky firmy | Odporiéame
Vas Zivotopis si moZu ndjst firmy registrované na Profesia.sk

Spristupni
Zivotopis Spristupneny pre v$etky firmy, okrem... >
Oznacte firmy, ktoré vas zivotopis neuvidia.

Ak chces, aby
vybrané firmy

Nespristupneny

@ K Zivotopisu mate pristup len vy a Zziadna firma e .
vyhladat nevideli tvoj

Zivotopis, klikni

Gratulujeme, uspesne si si vytvoril
zivotopis, na stranke Profesie bude
ulozeny v tvojom konte.

Profesia Lab je CSR aktivitou spolo¢nosti Profesia, financovany z jej 2 % a darov.
Kontakt pre dalSie informacie: anna.podlesna@profesia.sk, www.sosrdcom.sk

Organizator: Partneri:

profesia wp@rdm rﬁ* AVA [R50 558!

MICHIGAN STATE

UNIVERSITY



